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グランマ DAY とコラボ♪ 

知っていますか？「保育サービスコンシェルジュ」 
<時間：10：00～13：00> 
★企画開催時間中は、遊びたくなったお子さんの 

 見守りがあります。（託児ではありません） 

（小倉南区役所 保育サービスコンシェルジュ） 【グランマ DAY】は、祖父母世代が、若い世代と交流しながら 
「保育サービスコンシェルジュ」  聞いたことありますか？

どこに行くと会えるの？  そろそろ  幼稚園、保育園にと 

考えているみなさん、「迷ってる！」「わからない！」を 
聞いてみませんか？ 

「昔遊び」、「暮らしや子育ての知恵」などを伝えたいという、

多世代交流企画です。「高齢社会をよくする北九州女性の会」

のメンバーにより奇数月に開催しています。 
 

カナダ生まれの 

親育ち講座プログラム 

＜親チカラを伸ばす子育てガイド！＞
あー、困った！こんなとき、みんなどうしてる？って、

悩むことはありませんか？ 
今年度、さざんでは、このプログラムを全３クール実施 
予定です。参加者の満足度がとても高い講座です。

テキストを使って、楽しく話し合いながらすすめます。

（テキストは貸し出します。同室での見守りがあります。） 
●日 時：2018 年9月6日、13日、20日、27日 

 
 

 
 

いりかど 
入門 

まさ お 
真生さん 【 

“NPO 法人好きっちゃ北九州”理事 

 防災ファシリテーター  】 
10：30～12：00（全4回 すべて木曜日） 

●会 場：小倉南生涯学習センター3階  和室 
本当にこの数年、異常気象がつづいています。小さな子 

どもを守る立場としては、ものすごい大雨や地震はとても 

不安。防災のことを気軽に話し合う場をつくりました。どなた 

でもどうぞ！ 
＊日時：９月２７日（木）１３：００～１４：３０ 
＊会場：さざん  ＊申込：不要  ＊参加費：無料 

●参加費：無料 
●対 象：第1子の場合は、生後10か月以上の方 

（全回参加の方優先） 
●定 員：先着5～6名（託児なし。子どもの月齢

により、定員が5名になることがありま

す。） 
●申 込： 8月27日（月）より  来訪または電話で。 

＊詳しくは、別チラシがありますので、スタッフに 

ご確認ください。 
 
  

 

ひわたし  あさみ 

講師：田中  京子さん、日渡  麻美さん 

ここで出会おう ここでわかちあおう 月～金 毎日あいてます さざん♪ 
小倉南区親子ふれあいルーム「さざん」は、おおむね３歳未満の乳幼児親子の交流の場です 

 

＊利用料金：無料 
＊開館時間：１０時～１６時 
＊休 館 日：土日（月１回土曜日開催あり）・祝日・年末年始 
【天候によっては、急な休館になることがあります】 
 

講師： 

★子育てハテナタイム★ 

9月10日（月）10:00～12:00 

子どもの行動でわからないことや「こんな時どう関わっ

たらいいのかな？」と思うことがあったら、どうぞお気軽に

北九州市立大学・税田慶昭先生（発達心理学・臨床心理士）

にご相談ください。 

先生とお話した方が「安心しました」「先生がヒントをく

ださったこと、試してみますね」とたくさんの声を寄せて

くださっています。 

＊原則第４月曜日（9月は第2月曜日） 

＊定員４名  随時申込可  来訪または電話で！ 

＊定員に達していない場合は、当日申込みでもＯＫです。 

★保育士の出張相談★ 

9月21日（金） 

10:00～12:00 / 13:00～15:00 

＊相談場所はさざんのフロア 

＊相談時間は、ひとり３０分程度 

＊予約優先‥随時受付  来訪または電話で！ 

＊相談中のお子さんの見守りはありませんが、子どもと遊び

ながら、気軽に相談してみませんか？ 
 

※親育ち講座「親チカラをのばす子育てガイド！」10:30～12:00  

①6 日・②13 日・③20 日・④27 日（全４回、すべて木曜日） 
※絵本の読み聞かせ、うたってあそぼう！、リズムであそぼう！は申込不要です。 

※土曜さざんについては、詳しくはスタッフにお尋ね下さい。 
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絵本の読み聞かせ（スタッフ） 
土曜さざん 

子育てハテナタイム 

絵本の読み聞かせ（おはなしアリス） 

うたってあそぼう！ 

絵本の読み聞かせ（スタッフ） 

リズムであそぼう 
 

 

知っていますか？「保育サービスコンシェルジュ」 
避難するの？どうしたら良いの？ 

 

 

保育士の出張相談 
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★「さざん」はルームの愛称です 



 
 
 
 

「トイレットとれ～にんぐ」 

7 月 11 日（水）10:30～11:30

進行：さざんスタッフ 

あっという間に予約が埋まってしまった大人気の企画。当日までにもたくさんのお問い合わせを頂き 

ました。 

「トイとれ」と検索をするとたくさんの情報を得ることができますが、これから「トイとれ」を始める方はな

にを用意したらいいの？などの疑問や、「トイとれ」真っ最中の悩みまで、先輩お母さんの生の声を聞

きながらみなさんで話していきました。 

子どもと一緒にゆっくりと、発達や成長に合わせて少しずつ進んでいけたらいいですね。

（スタッフ N＆A） 
 

【参加者の感想】  
 

「トイトレ」をするなら完璧にやらなきゃ！と

思っていたので少しゆったりした気持ちで取り

組もうかなと思います。絵本も紹介していたの

で、今度読んでみようとおもいます。 

 
★グランマによる見守りがありました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「７月２７日  ８月３・９・１７日  今年の夏休みも、 

市内の中・高校生がボランティアに来てくれました！」 

 
～中・高校生の感想より～ 

 
・すごく楽しかったです。なぜならぼくは、小さい子が好きだし、小さい子の笑顔を見ると 
すごくいやされるからです。 
最初はぼくの方が緊張してなにもできなかったけど、小さい子が「あそぼ～」って言って 
きてくれたので緊張がほぐれて逆に楽しく遊べました。（中３男子） 

 
・はじめは小さい子も緊張していたようで、話しかけてみたりしても恥ずかしがっていま 
したが、だんだん慣れてきておもちゃを渡してくれたりしたので嬉しかったです。 
おもしろいおもちゃもいっぱいあって驚きました。（高１女子） 

 
・自分が大人になって子どもができた時、このような施設を利用してみたいと思いました。 
（高２女子） 

 
・楽しく遊ぶことができました。子どもは大人が思いつかないような遊びもしていた 
ので、アイディア力がすごいなと思いました。（中学 3 女子） 

 
・この経験で子どもだけでなく、お母さんとも話すことができて良かったです。（中 3 女子） 

 

 

ホームページのご案内 

さざんホームページ スタッフブログもやってます 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

＊企画の様子や「さざん」の最新情報をお届けしています。 
＊携帯電話にも対応しています。 ＨＰのＱＲコード 
＊北九州市立大学のＨＰの地域貢献のページで「さざんニュース」のバックナンバーがご覧いただけます。 

 
時が経つのは、早いもので、北九州で六度目の夏を過ごしました。記録的猛暑のため、涼しい場所を求めて、海や川や高原など週末の度にお出かけ

しました。息子たちは、釣りとシュノーケリング名人になりました。去年からキャンプデビューをした我が家は、お父さんの料理の腕前が UP★来年の夏も、

北九州で過ごせますように★（編集人 H） 

編集 

後記 

 


