
人間関係学科　到達目標（自学科ホスト科目のみ）

※修得できる能力との関連性　◎：強く関連　◯：関連　△：やや関連
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DP１　知識 DP２　技能 DP３　思考・判断・表現力 DP４　コミュニケーション力 DP５　自律的行動力

心理学概論 ◎ 心理学に関する基礎的な知識を身につけている。

基礎心理学 ◎ 心理学に関する基礎的な知識を身につけている。

社会学概論 ◎ 社会学に関する基礎的な知識を身につけている。

社会福祉学概論 ◎
社会福祉の現状と課題に関する基礎的な知識を総
合的に身につけている。

大地と森の環境概論【環】 ◎
自然と人間の関わりに関する幅広い知識を理解して
いる。

人類学概論 ◎
人間と文化について基礎的な知識を身につけてい
る。

教育学概論 ◎ 教育に関する基礎的な知識を身につけている。

生涯スポーツ学概論 ◎ ○
健康やスポーツ活動に関する基礎的な知識を身に
つけている。

グループ活動について、自分の考えや意見を適切な
方法で表現することができる。

心理学実験実習Ⅰ ◎ ◎
心理学の基礎実験を計画・実施し、その結果を分析
することができる。

心理学に関わる実験結果について論理的に考察
し、適切に表現することができる。

フィールドワーク実習 ◎ ◎ ○
フィールドワークや社会調査の基礎を身につけてい
る。

質的調査のデータを適切にまとめ、考察を加えて成
果をわかりやすく発表できる。

質的調査に必要なコミュニケーション能力を身につ
けている。

定量調査実習 ◎ ◎ 基礎的な社会調査を行う技能を身につけている。
量的調査について、論理的に思考して解決策を探求
し、意見を適切な方法で発信することができる。

人間環境実験・実習【環】 ◎ ◎
自然と人間の関わりに関する情報を収集、分析する
ことができる。

自然と人間の関わりについて、総合的、論理的に思
考して解決策を探求し、自分の考えや判断を適切な
方法で表現することができる。

生涯教育・生涯スポーツ実習 ◎ ◎ ○
グループ活動・スポーツ活動において、リーダーとし
て指導・実践することができる。

グループ・スポーツ活動について、総合的、論理的
に思考して解決策を探求し、自分の考えや意見を適
切な方法で表現することができる。

他者と協働して効果的に活動できるコミュニケーショ
ン力を有している。

認知心理学 ◎
人間の認知過程における基礎的専門的知識を体系
的かつ総合的に身につけている。

社会心理学 ◎ ○
社会心理学における代表的研究の内容と概念を正
しく理解している。

理解した知識を用いて現実社会の事柄に関連させ
て思考することができる。

対人心理学 ◎ ○
対人心理学における代表的研究の内容と概念を正
しく理解している。

理解した知識を用いて現実社会の事柄に関連させ
て思考することができる。

臨床心理学 ◎
臨床心理学に関する基礎的な知識を身につけてい
る。

カウンセリング論 ◎
カウンセリングに関する基礎的な知識を身につけて
いる。

コミュニケーション論 ◎
コミュニケーションにおける心理学の基礎的な知識
を体系的かつ総合的に身につけている。

学習心理学 ◎
学習心理学に関する基礎的な知識を身につけてい
る。

発達心理学 ◎
発達心理学に関する基礎的な知識を身につけてい
る。

障害児の心理と指導 ◎
発達における障害とその支援に関する基礎的な知
識を身につけている。

心理統計 ◎
心理学の実験や調査等から得られたデータの統計
的分析に関する基礎的知識を身につけている。

社会意識論 ◎ ○
社会学におけるジェンダー論の基礎的な知識を身に
つけている。

ジェンダー論の観点に基づいた論理的な分析をもと
に、批判的な論点を立案し、その効果を評価できる
力を身につけている。

文化社会学 ◎ ○
文化社会学に関する基礎的な知識を身につけてい
る。

文化社会学の観点からの論理的な分析をもとに、批
判的な論点を立案し、その効果を評価できる力を身
につけている。

家族社会学 ◎ ○
家族社会学に関する基礎的な知識を身につけてい
る。

家族社会学の観点からの論理的な分析をもとに、批
判的な論点を立案し、その効果を評価できる力を身
につけている。

教育社会学 ◎ 教育に関する社会学的な知識を身につけている。

逸脱の社会学 ◎ ○
社会学における逸脱研究の基礎的知識を身につけ
ている。

様々な社会問題について逸脱研究の視点から論理
的に思考して解決策を探求し、自分の意見を明確に
発信することができる。

メディアと社会 ◎ ○
メディア社会学に関する基礎的な知識を身につけて
いる。

メディア社会学の観点からの論理的な分析をもと
に、批判的な論点を立案し、その効果を評価できる
力を身につけている。

観光社会学 ◎ ○
観光社会学に関する基礎的な知識を身につけてい
る。

観光社会学の観点からの論理的な分析をもとに、批
判的な論点を立案し、その効果を評価できる力を身
につけている。

フィールドワーク基礎論 ◎ ○
フィールドワークに関する基礎的な知識を身につけ
ている。

フィールドワークに関する多くの事例を学び、調査に
必要なコミュニケーション能力を身につける。

人と竹の文化学【環】 ◎
植物と人の関係を理解し、とくに竹と人間文化に関
する幅広い知識を探求心を持って身につけている。

人間環境地理学【環】 ◎
自然と人間の関わりに関する専門的な知識を体系
的かつ総合的に理解している。

生態人類学 ◎ ○
人間と自然の関わりを理解し、文化や社会と環境と
の関係を総合的に理解できる。

講義の中でおこなわれる議論に参加し適切に発言
することができる。

人間性の進化 ◎ ○
人間性とはなにか。人間の本質と進化的背景を理
解している。

幅広い社会現象について人間性の観点から考察す
ることができる。

社会調査の基礎 ○ ◎ ○ 社会調査に関する基礎的な知識を身につけている。 基礎的な社会調査の公準を身につけている。
社会調査の観点からの論理的な分析をもとに、批判
的な視点を立案し、その効果を評価できる力を身に
つけている。

障がいのある人の人権と地域共生社会 ◎
障がいのある人の権利と地域生活に関する基礎的
な知識を体系的に身につけている。

心理学研究法 ◎
様々な心理学領域における方法論の基礎的知識を
体系的かつ総合的に身につけている。

心理学実験実習Ⅱ ◎ ○
心理学の実験や実習の手法に関する基礎的な知識
を身につけている。

人間の心理や行動について論理的に思考して解決
策を探求し、自分の考えを適切に表現することがで
きる。
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到達目標

科目区分 授業科目

学位授与方針

教育課程論 ◎
教育課程に関する基礎的な知識を体系的かつ総合
的に身につけている。

教育原理 ◎
教育に関する基礎的な知識を体系的かつ総合的に
身につけている。

教育心理学 ◎
教育現場に生かすための教育心理の基礎（学習理
論や教授法等）を幅広く理解している。

生涯学習学 ◎ 生涯学習に関する基礎的な知識を身につけている。

主体形成論 ◎
生涯学習に関する基盤となる知識を身につけてい
る。

教育相談 ◎ ○
教育相談の意義を理解し、関連する専門的な知識
を身につけている。

教育相談に関する知識を元に、適切な支援の道筋
を見出すことができる。

生徒指導論 ◎ 生徒理解に対する基本的な知見を獲得している。

特別支援教育論 ◎
特別なニーズをもつ生徒への支援に必要な知識を
理解している。

学習支援論 ◎ 学習支援に関する幅広い知識を身につけている。

社会教育施設の経営 ◎
社会教育施設に関する幅広い知識を身につけてい
る。

社会教育と地域 ◎ 社会教育に関する応用的な知識を身につけている。

社会教育実務実習 ◎ ○
社会教育に関する基盤となる知識を身につけてい
る。

学習者や職員、ＮＰＯ等と協働して効果的に活動で
きるコミュニケーション力を有している。

社会教育課題研究 ◎ 社会教育に関する専門的な知識を身につけている。

参加型学習論 ◎
参加型学習の理論及び各技法の長所と短所を理解
している。

スポーツ産業論 ◎ ○
スポーツと社会の関連について、基礎的な専門知識
をみにつけている。

社会学の観点からスポーツの諸課題を分析するス
キルをみにつけている。

健康科学 ◎ ○
自分自身の健康管理に関して、専門的な知識を身
につけている。

自分自身の健康管理を行うスキルを身につけてい
る。

身体コミュニケーション論 ◎ ○
身体コミュニケーションに関する基礎的な知識を体
系的かつ総合的に身につけている。

身体コミュニケーションを行うスキルを身につけてい
る。

スポーツ心理学 ◎ ○
スポーツ心理学に関する専門的な知識を体系的か
つ総合的に身につけている。

スポーツ心理学に必要な情報を収集、分析すること
ができる。

身体適応論 ◎ ○
身体活動の必要性や効果について、専門的な知識
を身につけている。

運動・スポーツに必要な情報を収集、分析すること
ができる。

トレーニング論 ◎ ○
身体の能力向上にめざすトレーニングについて、基
礎的な専門知識をみにつけている。

自分に必要なトレーニングを行うスキルを身につけ
ている。

人間関係学演習A ○ ◎ ◎
人間関係学の基礎について、学際的・複眼的に思考
し、自分の考えを論理的に表現することができる。

他の学生と協働して効果的に活動できるコミュニ
ケーション力を有している。

人間関係学への関心を持ち、課題の解決に向けて
取り組む意欲を有している。

人間関係学演習B ○ ◎ ◎
人間関係学の基礎について、学際的・複眼的に思考
し、自分の考えを論理的に表現することができる。

他の学生と協働して効果的に活動できるコミュニ
ケーション力を有している。

人間関係学への関心を持ち、課題の解決に向けて
取り組む意欲を有している。

演習Ａ－１ ○ ◎ ◎
教育や青年期の文化について学際的・複眼的に思
考し、自分の考えを論理的な方法で表現することが
できる。

他の学生と協働して効果的に活動できるコミュニ
ケーション力を有している。

教育や人間形成への関心を持ち、課題の解決に向
けて取り組む意欲を有している。

演習Ａ－２ ○ ◎ ◎
教育や青年期の文化について学際的・複眼的に思
考し、自分の考えや判断を論理的かつ適切な方法
で表現することができる。

他の学生と協働して効果的に活動できるコミュニ
ケーション力を有している。

教育や人間形成への関心を持ち、課題解決に向け
て取り組む意欲を有している。

演習Ｂ－１ ○ ◎ ◎
教育や青年期の文化について学際的・複眼的に思
考して解決策を探求し、自分の考えを論理的な方法
で表現することができる。

他の学生と協働して効果的に活動できるコミュニ
ケーション力を有している。

教育や人間形成への関心を持ち続け、課題解決に
向けて取り組む意欲を有している。

演習Ｂ－２ ○ ◎ ◎
教育や青年期の文化について学際的・複眼的に思
考して解決策を探求し、自分の考えや判断を論理的
かつ適切な方法で表現することができる。

他の学生と協働して効果的に活動できるコミュニ
ケーション力を有している。

教育や人間形成への関心を持ち続け、課題解決に
向けて取り組む意欲を有している。

卒業論文 ○ ◎ ◎

教育や青年期の文化に関する研究課題について学
際的・複眼的に思考して解決策を探求し、自分の考
えや判断を論理的かつ適切な方法で表現すること
ができる。

他の学生や教員と積極的な議論をしながら課題の
解決に向けて取り組む姿勢を身につけている。

教育や人間形成への関心を持ち続け、研究課題に
ついて取り組む意欲を有している。
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