
日 時：12月13日（月）
10:30~11:10

講 師：平原寿賀子（スタッフ）

会 場：さざん 参加費：無料
定 員：6組（先着順・要予約）

赤ちゃんのシュアスタートプログラム

おんぶとだっこ…なにげなくしていませんか？実
は赤ちゃんの運動発達と大きな関わりがあるので
す。安全で優しく、大人にも子どもにも負担の少

ない方法を体験しましょう。

おんぶとだっこセミナー

申 込：12月3日（金）10:00より
来所またはお電話で

うたってあそぼう
12月7日（火）13：45～

＊申し込み：不要
＊さざん利用予約必要
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ここで出会おう ここでわかちあおう さざん

小倉南区親子ふれあいルーム「さざん」は、
おおむね３歳未満の乳幼児親子の交流の場です。

利用料金：無料 開所時間：10 時～16 時
現在【10：00～12：30】【13：30～16：00】の入替え制／要予約
開所日：月～金曜日（第1・3 水曜日は除く）、第1・3土曜日
休所日：第 1・3水曜日・土曜日（第1・3 は除く）日曜日・祝日・年末年始
【天候によっては、急な休所になることがあります。
お出かけ前にブログ・インスタグラム・HP 等をご確認ください。】

※企画はすべて予約制です。さざん利用予約（オンライン企画は除く）も同時に受付けます。
※企画によって予約方法が異なります。ご注意ください。
※今後、市内の感染状況によっては、開所できない場合や企画が行われないこともあります。

＊定員4名
＊予約随時受付（来所または電話で）
＊定員に達していない場合は、当日申込み

でもＯＫです。

子どもの行動でわからないことや「こんな時
どう関わったらいいのかな？」と思うことが
あったら、どうぞお気軽に税田慶昭先生（北

九州市立大学・発達心理学・臨床心理士）に
ご相談ください。

子育てハテナタイム

12月16日（木）10:00～12:00

※プレママ・プレパパのためのおしゃべり会
「とことこ」は 10～12月お休みします。

12月企画のお知らせ

さざんのクリスマス「人形劇」

ウキウキ・わくわくのクリスマス。
一足はやく、おはなしドールズさんと、
親子でゆったり楽しい時間を過ごしま
せんか？

人形劇を観るのが初めてのお子さんも、
ぜひ、みんなでクリスマス気分を楽しみ
ましょう！

日 時：12月22日（水）10:30～11:10
会 場：小倉南生涯学習センター3F和室
定 員：12組（先着順・要申込）
参加費：無料
申 込：12月7日（火）10:00より

来所またはお電話で

※企画後に“さざん”で遊ぶ場合は、
別途“さざん”利用予約が必要です

ペープサート
「サンタさんの帽子」

プチシアター
「かいじゅうたちのいるところ」

他、手遊び歌など

プログラム

保育サービスコンシェルジュ
in さざん

12月21日（火）14:00～15:00

相談中のお子さんの見守りはありませんが、
子どもと遊びながら、気軽に幼稚園、保育園
のことを聞いてみませんか？

＊原則第3火曜日
＊定員5名
＊予約随時受付（来所または電話で）

12月3日（金） 20日（月）

10:00～12:30・13:30～15:00
相談中のお子さんの見守りはありませんが、
子どもと遊びながら、気軽に相談してみませ
んか？

＊相談時間：ひとり30分程度
＊会場：さざん
＊予約随時受付（来所または電話で）

保育士の出張相談 12月4日（土）10:00～12:00

13:30～15:30

サプライズゲストと一緒にほっ
こりしましょう。お楽しみに！

クリスマス会

パパのおしゃべりサロン

12月4日（土）14:00～15:20

会場：小倉南生涯学習センター
3階第1会議室

＊対象：0～6才までのお子さんが

いるパパ。進行役も子育て中のパパ
です。申し込み受付中。

絵本の読み聞かせ
12月9日（木）11:00～

おはなしアリス
12月18日（土）14:00～

スタッフ
＊申し込み：不要
＊さざん利用予約必要

サンタさんが
やってくる
12月23日（木）
14:00～

＊申し込み：不要
＊さざん利用予約必要



●子どもに絵本を読んであげた
いけど、思うようにいかなくて
…という声をよく耳にします。
そこで、毎月さざんで絵本の読
み聞かせをしてくださっている
『おはなしアリス』の尾場瀬さ
んに、お話をしていただきまし
た。

まず、おはなし会からスター
ト！みんなで、手あそびうたや
絵本を楽しみました。
そして、ことばを話すことがで
きない赤ちゃんにあたたかな肉
声を届けること、デジタル化が

昨年、小学1年生のわが子「コロナだしサンタさんおうちに来てくれないかも。でも仕方ない」としょんぼり。その姿が可愛くて「サンタさんは病

気しないから大丈夫」と励まし、翌朝にはちゃんとプレゼントも届いて一安心。今年はどんな反応かな～と、それとなくXmasの話をすると「カー

ドの箱買いね。注文しといて」と…。もう少しファンタジーの世界を一緒に楽しみたかったなぁ～と、今年は私がしょんぼりです。（編集人S）

＊企画の様子や「さざん」の最新情報をお届けしています。

＊北九州市立大学のＨＰ、地域貢献のページで、さざんニュースのバックナンバーもご覧いただけます。

編集
後記

【さざんの新型コロナウイルス感染症対策】

市の基本的なガイドラインに沿って対応しています。事前に利用予約を電話または来所で受付けます。

（午前・午後の入替え制）詳しくはHPをご覧下さい。

たくさんいい絵本を紹介してもらっ
てよかったです。読み聞かせの大切
さをあらためて教えていただき、あ
りがとうございました。私自身も楽
しみながら読み聞かせをしたいと思
います。

10月27日（水）10:30～11:30 小倉南生涯学習センター3F 第1和室
講師：尾場瀬 淳美さん
（おはなしアリス代表・絵本専門士・北九州市子ども読書活動推進会議委員）

読み聞かせる。のではなく私も楽
しんで読むことの大切さを知りま
した。

まつぼっくりの本がおもしろそうで
読んでみようと思いました。
昔ばなしも読んでみようと思います。

【参加者の声】

さざんホームページ
http://sa-zan.jp/m/

スタッフブログ
http://ameblo.jp/hureai-sazan/

インスタグラム
http://instagram.com/sazanml/

絵本でコミュニケーション
10月企画報告

企画中、さざん登録サポーターのおふたりが子どもたちの見守りをしてくださいました。ありがとうございました！

※さざん休所日がありますので、隔週の時もあり
火曜日になる回があります。ご注意ください。
詳しくは、別チラシがあります。

日 時：2022年1月12日（水）26日（水）
2月9日（水）15日（火）（全4回）
10：30～12：00

申 込：12月14日（火）10:00より
来所またはお電話で

親チカラを伸ばす子育てガイド！
速報！カナダ生まれの親育ち講座プログラム

進み子どもたちを取り巻く環境が
変化する中で、生きたことばを届
けることの大切さを知ることがで
きました。
おすすめの絵本もたくさん紹介し
てくださいました。
参加したママたちから、いろい

ろな質問がありママたちの子ども
への気持ちが伝わってきました。
絵本を、コミュニケーション・遊
びのツールにして親子でいっしょ
に楽しみたいですね♪
（スタッフH）

【土曜開所日】 12月4日・18日
【水曜休所日】 12月1日・15日

年末年始のお知らせ

【休所日】12月29日（水）～1月3日（月）

※1月4日（火）から開所してお持ちしています♪

http://sa-zan.jp/m/
http://ameblo.jp/hureai-sazan/
http://instagram.com/sazanml/

