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論文要旨  
 

本 研 究 は 、 占 い や 血 液 性 格 判 断 の 機 能 に 関 す る 研 究 で あ る 。 上 瀬

ら（ 1 9 9 1）や 永 田（ 2 0 0 0）や 李（ 2 0 11）な ど の 先 行 研 究 を 踏 ま え て 、

本 研 究 を 行 っ た 。  

 『 大 辞 泉 』（ 小 学 館 ）に よ れ ば 、占 い と は「 人 の 運 勢 、物 事 の 吉 凶 、

将 来 の 成 り 行 き を 判 断 ・ 予 言 す る こ と 」 で あ る 。 具 体 的 に は 星 占 い

や タ ロ ッ ト な ど が あ る 。 ま た 、 血 液 型 性 格 判 断 と は 、 血 液 型 に よ っ

て 、 人 間 の 性 格 や 他 人 と の 相 性 を 判 断 す る こ と で あ る 。 占 い は 科 学

的 に 証 拠 が な い が 、 多 く の 人 々 は そ れ を 信 じ て し ま う 、 あ る い は 、

信 じ な く て も 、 結 果 が 気 に な る 。 こ れ は 、 占 い は 当 た ら な い に も 関

わ ら ず 、 占 い 情 報 の 曖 昧 さ 、 バ ー ナ ム 効 果 、 確 証 バ イ ア ス 、 自 己 充

足 予 言 が あ る た め に 、 当 た る よ う に 感 じ ら れ る た め に 、 そ れ を 信 じ

て い る 人 も 多 い か ら で あ る 。  

 最 初 に 最 近 よ く 売 れ て い る 2 冊 の 本 を 選 ん で 、そ の 内 容 を 分 析

し た 。  

 次 に 、1 9 8 0 年 前 後 に 発 行 さ れ た 有 名 な 血 液 型 人 間 学 研 究 者 が 書 い

た 本 を 分 析 し た 。  

 本 の 分 析 の 結 果 を 踏 ま え る と 、 仕 事 に つ い て い な い 人 や 、 恋 愛

な ど に 悩 み が あ る 人 は 、血 液 型 性 格 判 断 な ど に 興 味 が あ る と い え る 。   

調 査 は 公 立 大 学 の 大 学 生 8 6 名 （ 男 子 2 6 名 、 女 子 6 0 名 ） を 対 象 し

て 質 問 紙 を 答 え て も ら っ た 。 ア イ デ ン テ ィ テ ィ 尺 度 測 定 と 質 問 紙 調

査 を 行 っ た 。 所 属 ・ 性 別 ・ 年 齢 を 記 入 さ せ た 。 下 山 （ 1 9 9 2） が 作 っ

た ア イ デ ン テ ィ テ ィ 尺 度 を そ の ま ま 使 っ て 、 ア イ デ ン テ ィ テ ィ を 測

定 し た 。 こ の 尺 度 は 「 ア イ デ ン テ ィ テ ィ の 確 立 」 尺 度 と 「 ア イ デ ン
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テ ィ テ ィ の 基 礎 」尺 度 か ら 構 成 さ れ 、「 ア イ デ ン テ ィ テ ィ の 基 礎 」尺

度 は 1 0 項 目 あ り 、 す べ て は 逆 転 項 目 か ら 構 成 さ れ て い る 。「 ア イ デ

ン テ ィ テ ィ の 確 立 」尺 度 も 1 0 項 目 あ り 、「 ア イ デ ン テ ィ テ ィ の 基 礎 」

尺 度 と 合 わ せ て 、 全 部 で 2 0 項 目 あ る  

血 液 型 性 格 判 断 へ の 興 味 に つ い て 、 項 目 を 「 職 業 」 と 「 恋 愛 」 に

分 け 、さ ら に 、こ の 2 つ の 項 目 を 6 つ の サ ブ 項 目 に 分 け た 。「 職 業 」

に つ い て 、「 天 職・適 職 」、「 上 司（ 先 輩 ）と の 付 き 合 い 方 」、「 部 下（ 後

輩 ） と の 付 き 合 い 方 」 と い う 3 つ の サ ブ 項 目 に 分 け た 。「 恋 愛 」 に

つ い て 、「 相 性 」、「 相 手 と の 付 き 合 い 方 」、「 自 分 の 性 格 」 と い う 3

つ の サ ブ 項 目 に 分 け た 。（ 表 １ ） 回 答 は 5 件 法 で 求 め 、 各 項 目 へ の

回 答 に 対 し て 、 1～ 5 点 を 、「 非 常 に 知 り た い （ 5 点 ）」 ～ 「 全 く 知 り

た く な い （ 1 点 ）」 の よ う に 与 え る  

 占 い や 血 液 型 性 格 判 断 の 機 能 に つ い て 、本 の 分 析 の 結 果 を 見 る と 、

昔 の 本 の 中 で は 、「 職 業 」に つ い て の 文 章 は な か っ た 。こ れ は 、当 時

年 功 序 列 や 世 襲 制 度 が あ っ た た め 、 目 上 の 人 に 対 し て の 態 度 や 付 き

合 い 方 は 先 輩 や 親 か ら 教 え て 貰 え る の だ 。 し か し 、 近 年 の 本 で は 、

「 職 業 」 に つ い て の 文 章 は 多 く な っ て い る 。 こ れ は 、 今 現 在 、 年 功

序 列 と 世 襲 制 度 と 成 果 主 義 （ 実 力 主 義 ） が 三 足 鼎 立 で あ り 、 従 っ て

今 か ら 就 職 す る 人 に と っ て 、 必 ず し も 入 っ た 会 社 の 上 司 は 年 上 の 人

と は 限 ら な い 。 こ の 場 合 は 、 年 下 の 上 司 と 年 上 の 部 下 と は う ま く 付

き 合 え る の か が 悩 み に な る 。 血 液 型 性 格 判 断 は 有 効 な 手 が か り に な

っ た と 思 わ れ る 。ま た 、近 年 の 本 の 中 で 、「 自 分 」に つ い て の 文 章 は

昔 の 本 よ り 多 か っ た 。 こ れ は 、 現 在 の 人 た ち は 、 他 人 よ り 、 自 分 を

よ く 知 り た い か ら で あ る と 思 わ れ る 。 特 に 、 今 現 在 流 行 っ て い る 就

職 試 験 で は 、「 自 己 分 析 」や「 適 性 試 験 」な ど が あ る 。い ず れ し て も 、
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自 分 自 身 に 対 し て 、 ど の く ら い 知 っ て い る の か を 判 断 す る 試 験 で あ

る 。 人 間 は 自 分 の 良 い と こ ろ し か 見 な い 短 所 が あ る 。 こ う い う 試 験

を す れ ば 、 よ り 客 観 的 に あ る い は 自 分 が 知 ら な か っ た 自 分 を 知 る こ

と が で き る と 思 わ れ る 。「 恋 愛 」に つ い て も 、人 の 心 は 読 め な い た め 、

聞 い て も 答 え て く れ な い と き も あ る の で 、 こ の 場 合 、 血 液 型 性 格 判

断 や 占 い な ど を 使 っ て 、 少 し で も 相 手 の 本 音 を 知 り た い と 思 っ て 本

を 開 く 。 こ れ で 、 安 心 感 が 得 ら れ る と 思 わ れ る 。  

 以 上 で 、 占 い や 血 液 型 性 格 判 断 の 機 能 に つ い て 説 明 し た 。 人 間 関

係 は 複 雑 で あ る 。 自 己 開 示 で き る 人 と で き な い 人 が い る し 、 付 き 合

い や す い 人 と 付 き 合 い に く い 人 も い る 。 し か し 、 人 間 は 向 上 心 が あ

る 。 自 分 の 弱 点 を 知 り 、 そ れ を 治 そ う と し て い る 。 だ か ら 、 周 り あ

る い は 仲 良 く し た い 人 と う ま く 付 き 合 え る た め に 、 様 々 な 手 段 を 利

用 し て い る 。自 己 開 示 で き る 人 に 対 し て 、普 通 に し ゃ べ り だ し た ら 、

い ろ い ろ な こ と を 教 え て く れ る か も し れ な い が 、 自 己 開 示 で き 人 に

対 し て 、 本 人 に 聞 い て も 本 音 が 出 な い と き が 多 い か ら 、 他 の と こ ろ

か ら 情 報 を 収 集 し て 、 判 断 す る し か な い 。 そ の た め 、 占 い や 血 液 型

性 格 判 断 な ど は 効 率 的 に よ い 手 掛 か り に な る と 考 え ら れ る 。  

 


