
 

プレママ・プレパパのためのおしゃべり会  赤ちゃんのシュアスタートプログラム

『 乳幼児とメディア～スマホにご用心 』 
 

2月 21日（月）11：00～11：30 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

  

  

 
 
 
 

  
    
  
 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ボーカル：コメル 
2017 年からラテンバンド「コメル婦人」ボーカルとして北九州
市内中心にライブ活動、解散後様々なユニットでカフェやイベ
ント、ライブバー等で活動。2021年よりピアノとボーカルのラ
テンユニット「コメル＆ノック」結成。ラテンの名曲、オリジ
ナル曲で精力的に活動中。 

 
 

          

 

 

会場：さざん    参加費：無料  
定員：6名 
申込：2月 8日(火)10時～ 

                 ＊来所またはお電話で。 

 

 

144 号 ２０２2年 1 月２５日発行 

「さざん」はルームの愛称です 

所在地 〒802－0816 
小倉南区若園五丁目１番５号  
小倉南生涯学習センター1階 

発行者  コラボラキャンパスネットワーク 
親子ふれあいルーム実行委員会 

連絡先  TEL＆FAX 093-922-5036 

会場:さざん 【参加費】無料  
定員：企画の定員はありませんが、さざんの利用予約が必要です。 
利用申込：2 月 14 日(月)10 時～  ※来所または電話で！ 
 

 
 

★申込受付 

 

 
 

会場：さざん  参加費：無料 
進行役：中武友恵さん（助産師・子育て中のママ） 
定員：6 名（先着順・要予約） 

ママだけ、パパだけでも参加できます 
申込：随時受付 来所またはお電話で 

★オンラインで参加希望の方は、必ず前日までにメール
をください。haru2020@jcom.home.ne.jp 
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2月 2日(水)・16日（水） 
 

 
 

 

リアル、オンライン 両方参加可能です！ 

 

＊企画はすべて予約制です。さざん利用予約（オンライン企画は除く）
も同時に受付ます。 

＊企画によって予約方法が異なります。ご注意ください。 
＊今後、市内の感染状況によっては、開所できない場合や企画が行われ
ないこともあります。 

 

2月 19日（土）10：15～11：15 
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休所日 

 

土曜開所日 

 

2月5日(土)・19日(土) 

 

 
3月企画 

「発達のおはなし～  
こころとからだの育ちをうながすコトバかけ」 

 
講師：税田慶昭先生（北九州市立大学） 

3月 17日(木)10：15〜11:45 
＊詳しくは次号で！ 
申込受付開始：3月 3日(木)10:00〜  

来所またはお電話で 

 

 

 

★申込受付 

 

 
 

 

 

 
ピアノ：ノック(池上知妙) 
ピアノ・キーボード奏者、池上音楽教室主宰。 
武蔵野音楽大学卒業後、小・中学校で音楽専科教師を務める。 
現在は音楽教室の傍ら、ラテン音楽のボーカルとピアノユニット 
「コメル&ノック」として活動中。趣味はインド楽器シタール。 

 

          

 

 

2月企画の 
おしらせ 

【プロフィール】 

 

 

パパのおしゃべりサロン 
2月 5日（土）14：00～15：20 

会場：小倉南生涯学習センター 3階第１会議室 
参加費：無料  定員：パパ 6名  

進行役も子育て中のパパです。 
＊0～6歳までのお子さんのいるパパ。 
＊申込受付中！ 来所またはお電話で。 

 

 



http://instagram.com/sazanml/ 
 

 

2月17日（木）10:00～12:00    
◆子どもの行動でわからないことや「こんな時 
どう関わったらいいのかな？」と思うことが 
あったら、どうぞお気軽に北九州市立大学・ 
税田慶昭先生（発達心理学・臨床心理士）に 
ご相談ください。 

 
＊定員 4 名 
＊定員に達していない場合は当日申込でも OKです。 
 
 

 

 

 
2月15日（火）14:00～15:00 
 

＊原則第 3 火曜日 
＊定員 5 名（予約制）  
＊相談中のお子さんの見守りはありま
せんが、さざんで子どもと遊びなが
ら、気軽に幼稚園、保育園のことを聞 
いてみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

◇年末年始は、ふるさと鹿児島へ。お天気もよく、桜島の雄大で美しい姿を、街中でも観ることができました。桜島いいな～。北九州市

に暮らして 27 年、子どもを通していろいろなご縁に恵まれてきました。「ささん」では、子どもたちの姿にほっこり☻みなさんとの出会
いもとても新鮮で、楽しみです！ 2022年もよろしくおねがいします♪ (編集人M） 

 

 

 

http://sa-zan.jp/m/ 
 

 

編集 

後記 

12月 
企画報告 

 
http://ameblo.jp/hureai-sazan/ 
 

 
～企画の様子や「さざん」の最新情報をお届けしています～  
＊北九州市立大学のＨＰ、地域貢献のページで、さざんニュースのバックナ

ンバーもご覧いただけます。 

 

2月9日（水）・22日（火） 

10:00～12:30/13:30～15:00 
  

＊相談時間は、ひとり 30 分程度  
＊予約優先 
＊相談中のお子さんの見守りはあ
りませんが、さざんで子どもと遊
びながら、気軽に相談してみませ
んか？  

 

 
～予約随時受付 来所またはお電話で！～ 

 

 
 

 
  
＊とってもかわいい人形劇で心がほっこりしました。
たくさん工夫もしてあって、子どもも親も楽しむこ
とができました。 

＊人形も全部かわいいし、ドールズさんの話し方も優
しくて癒されました。楽しかったです。 

 
 
 

さざんのクリスマス「人形劇」  
12月 22日（水）10:30～11:10 

 
出演：おはなしドールズさん 

ホームページ ブログ 
 

インスタグラム 

「サンタさんの帽子」のペープサートや、「かいじゅうたちのいるところ」のプチシアター
に、手遊び歌やクイズ形式の参加型プログラムも織り込んだクリスマスを感じる楽しい
時間でした。手遊び歌では０歳児は体を揺らしていたり、少し月齢が高い親子は、一緒
に歌を歌ったり、クイズには大きな声を出して答えていました。 
人形劇では、ドールズさんの優しい語りに耳を傾け、手作り人形たちの動きを見つ
め、お話の世界に入り込んでいる様子でした。最後に、おはなしドールズさんより、親子
ひとりひとりにクリスマスプレゼントがあり、子ども達が「ありがとう」と受け取る姿は、心
がほっこりする一場面でした。 
おはなしドールズさん、ありがとうございました！！ （スタッフ N） 

 

 

◇10日（木）11：00～ 絵本の読み聞かせ（おはなしアリス） ◇5日（土）14：00～ リズムであそぼう！       

◇18日 (金) 14：00～ 絵本の読み聞かせ（スタッフ） 
*企画申込は不要ですが、利用予約が必要です。（来所またはお電話で） 

 

12月のさざんには、たくさんのゲストが来てくださってクリスマス気分を味わいました。

みなさんありがとうございました。 

  

西南女学院大学短期大学部保育科学生さん 

 

小倉南区長尾校区ボランティア安部幸雄さん 

 

北九州市立大学 421 ラボ学生さん 

 

 

 
  
＊クリスマスの手遊びや色々なお話を聞く事ができ
てとても楽しかったです。子どもも、すぐ覚えて参
加できるおまじない、お家でも歌って話して楽しみ
たいと思いました。 

 
 
 
 

＊＊＊＊ 参加者の声 ＊＊＊＊ 

・市の基本的ガイドラインに沿って対策しています。 
・事前に利用予約をお願いします。来所または電話で受付ます。 
・午前・午後の入れ替え制。 

 

http://instagram.com/sazanml/
http://sa-zan.jp/m/

