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要旨 

《捜神記》是东晋干宝所编纂的志怪小说集，其中“死者苏生”（冥界返还）

题材的故事，通过描写死后世界、冥界规制以及生死交错的情节，反映了古代中

国人对生命、死亡及超自然现象的认知与价值判断。本文以《捜神記》中“李娥”

“贾文合”“人死复生”“吴猛”“蒙双氏”等典型故事为主要研究对象，首先

在概念层面对“死者苏生”进行界定，并在系统梳理基础上将其归纳为七类：因

情复活型、误死还阳型、托梦还生型、岁不当死型、自力复生型、开棺复生型及

仙药·仙术复生型，进一步分析各类故事在叙事模式、情节结构、人物命运安排

及象征意义上的差异与共通性。 

在理论方法上，本文结合文本细读与比较研究，参考魏晋南北朝时期社会历

史背景、道教与佛教思想、民间生死信仰及伦理观念，探讨“死者苏生”（冥界

返还）故事的叙事与当时社会文化的关系。研究指出，这类故事体现了对死与生

连续性的认知、寿命与天命的调节观念，以及冥界官僚制度化的象征功能；同时，

通过爱情、亲情、忠义等伦理动因推动复生事件，反映了古代社会对于情感与道

德的价值取向。进一步地，本文分析了“死者苏生”叙事的文学特征，包括对人

物性格与情感的细腻刻画、故事结构的巧妙安排、主题意涵的深远性及象征、比

喻的文学运用。此外，考察其对后世文学的影响，发现《聊斋志异》在继承与重

构



 

 

冥界官僚制、《牡丹亭》中爱情化复生题材的展开、《西游记》中神话化与戏剧

化的演绎等方面均有体现。 

综上所述，《捜神記》中“死者苏生”（冥界返还）故事不仅具有独特的文

学价值，更作为文学叙事资源在中国文学史中发挥了基层性作用，其意义不在于

单个作品的思想完成度，而在于提供了可持续利用和再解释的叙事框架。通过这

一故事体系，“死者苏生”主题在不同历史时期的文学实践中得以延续与发展，

《捜神記》中的“死者苏生”（冥界返还）故事丰富了志怪文学的题材体系，为

后世文学创作提供了故事资源，也对于理解中国古代生死观、命运观及生命价值

观具有重要的意义。 




