
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遊び場もお休みで、お外は雨・・、皆さん、どんな風にすごしていますか？ 

すこしでも、皆さんが楽しくなったらいいなぁ、と思って、今回は「号外！」のおたよりです。 

先生たちもメッセージをくださいました。緊急事態で、休所中でもさざんにはスタッフがいます！ 

オンライン講座など、申込できますので、詳細はＨＰでご確認してくださいね！ 

早く、皆さんにお会いすることができますように・・・！  さざんスタッフ一同 

その１   花束ではなくて 1本ずつ売っている花は？ 

その２   ネズミが噛まないで丸のみした食べ物なーんだ？ 

その３   さざんに置いてある小さなお手玉・・、いちご、さんかく、あと一つは何？ 

その４   座っているのに、たっているものなんーだ？ 

その５   小倉南区の町名です。なんて読むのかな？ 

[a]隠蓑    [b]蒲生   [ｃ]朽網 
完全正答率 30％ （2021年さざん調べ）  
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号外で～す！ 

先が見通せない日々が続いていますが、みなさまはい

かがお過ごしでしょうか？ 

妊娠中の方も、子育て中の方も、思い描いていたマタ

ニティ・育児ライフとは違うものになってしまったかも

しれませんね。初めての妊娠・出産・育児ならなおのこ

と、答えが見つからない疑問に振り回されてしまうかも

しれません。 

そんな時は、さざんのホームページを見たり、区役所

に電話したりしてください。すぐに解決にはつながらな

いかもしれませんが、解決に向けてさざんのスタッフの

みなさんや、区役所の保健師が一緒に考えます。 

みなさんとお会いして、お顔を見ながらお話しできる

ようになる日が早く来ることを願っています。 

保健師からのメッセージ 

☆答えは・・、ウラをみてね！ 

 

 

コロナで施設は休館。雨で外にも行けず、「子

どもとどう遊んであげたらいいの？家事が何も

出来ない！」と叫びたくなりますね。頑張り過

ぎていませんか？『手抜き・ずぼら・ぐうた

ら』してみては‥『今日は何もしないで子ども

とダラダラする日』があっても良いのではない

ですか。子どもに何かしてあげなくてはと気負

わず、子どもがしていることをそばで見守っ

て、付き合ってみて下さい。 

 皆さんに会える日を楽しみにしてます。 

廣津
ひ ろ つ

睦美
む つ み

先生からのメッセージ 

出張相談、電話でおはなしできます！ 

家で過ごすことが多くなったので、我が家はペーパークラフトづくりを流行らせて

みました。ネットで探したものですが、小学生の息子・娘と一緒に楽しんでいます。

家庭での過ごし方のヒントも探してみるといろいろありますね。最近では、大学の授

業もオンライン、さざんの子育て相談もネットで行うことが増えています。ただ、離

れていてもつながることはできるなぁ、と改めて感じる機会ともなりました。外出自

粛が求められる中での子育ては大変で、時に孤立しやすいと言われます。そんな風に

感じたとき、息苦しさを感じたときは、友だちや家族、さざんでも話せる機会、つな

がれる機会があることを思い出してもらえたら、と思います。 

税
さい

田
た

慶昭
やすあき

先生からのメッセージ 

ハテナタイム オンラインで相談できます！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[その１]緊急事態になったけど、さざんも去年よりは腕をあげ

ましたよ！子どもの育ちは待ったなし！できることをたくさん

増やしていきたくて。 

さて、この号外は、郵送になるかな？手渡しできるかな？ 

[その 2]このニュースは、最近、さざんを利用された約２００名

の方に郵送しています。封筒に“金ちゃん”（金魚の折り紙）を同

封しています。もし、“金色の金魚”が入っていたら、それは大当

たり！！です。開所してから、さざんへ持ってきてくださいね。

ステキなプレゼントを差し上げます。 

 

 

 

   

  

 

緊急事態宣言が延びてしまって、残念ながら皆さんとお会いできる日が、また少

し遠のいてしまいました。自粛生活いかがお過ごしでしょうか？ 

さざんでは、休所中もスタッフが、絵本の入れ替えをしたり、おもちゃのメンテ

ナンスをしたり・・・いつ開所になっても良いように準備してお待ちしています。 

おもちゃたちも遊んでくれるお友だちがいないので、なんだか寂しそうです。 

開所になったら、たくさん遊んでくださいね。 

さざんのおもちゃの中でも、ビー玉コロコロ遊びは 

大人気です。 

お皿がたくさんついた「トレイクーゲルタワー」が 

壊れてしまったので、「カラコロツリー」を買いま

した！ 

色鮮やかな葉っぱ型がたくさんついていて、 

カラコロカラコロと楽しい音がしますよ。 

 

でも、やーっぱり おもちゃのそばには 

子どもたちが いてほしい！ 

遊んでくれる人 大・大 ぼしゅうだよぉ～！ 

なぞなぞのこたえ 

１．バラ  2.中華まん  3.たわら  ４．時間 

５．[a]かくれみの  [b]がもう  [c]くさみ       

 

  

 


