
★子育てハテナタイム★  
1１0月28日（月）10:00～12:00  

◆子どもの行動でわからないことや「こんな時どう関わった

らいいのかな？」と思うことがあったら、どうぞお気軽に
北九州市立大学・税田慶昭先生（発達心理学・臨床心理

士）にご相談ください。先生とお話した方が「安心しまし

た」「先生がヒントをくださったこと、試してみますね」
とたくさんの声を寄せてくださっています。 

 
＊原則 第４月曜日 

＊定員４名 随時受付 来訪またはお電話で！ 
＊定員に達していない場合は、当日申込みでもＯＫです。 

 

 

★保育サービスコンシェルジュ★ 
in さざん 

 
10月15日（火）14:00～15:00 

 
＊原則第 3火曜日 

＊定員 5 名（予約制） 随時受付  
来訪またはお電話で！ 

＊相談中のお子さんの見守りはありませんが、 

さざんで子どもと遊びながら、気軽に幼稚園、
保育園のことを聞いてみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

  

 
 
 
 
 

 

 
     
 

 

 
  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

7 日（月）10:00～12:00/13:00～15:00 保育士出張相談 ①  

8 日（火）10:30～     うたってあそぼう！ 

9 日（水）11:00～11:30   おでかけさざん【曽根東市民センター】

10 日（木）11:00～      絵本の読み聞かせ（おはなしアリス）   

15 日（火）14:00～15:00   保育サービスコンシェルジュ in さざん 

18 日（金）13:30～     絵本の読み聞かせ（スタッフ）         
 
21 日（月）11:00～11:30  赤ちゃんのシュアスタートプログラム 
             乳幼児とメディア～スマホにご用心  

24 日（木）10:00～12:00/13:00～15:00 保育士の出張相談 ②  

21 日（月）10:00～11:30   ワークショップ「赤ちゃんと遊び」 

28 日（月）10:00～12:00   子育てハテナタイム                 

29 日（火）10:30～11:30  月企画「絵本が育てることばの根っこ」 
 
※親育ち講座「親チカラをのばす子育てガイド！」１０：３０～１２：００③３日（木）④１０日（木） 

絵本の読み聞かせ/うたってあそぼう！は、申込不要です。 

 

 

 

講師：尾場
お ば

瀬
せ

 淳
あつ

美
み

さん 
（ 絵本専門士・JPIC 読書アドバイザー・おはなしアリス代表） 

 

まだ文字を知らない子どもにとって絵本とは・・・。 

毎月さざんで絵本の読み聞かせをしてくださっている 
「おはなしアリス」の尾場瀬さんに、読み聞かせのこと、 
親子で絵本を楽しむこと、おすすめの絵本のことなど、 
いろいろうかがいます。ぜひご参加ください！ 

 

    日時：10月 29日（火）10:30～11:30 

    会場：さざん  参加費：無料 

    定員：10組 要予約 

    申込受付開始：10月 8日（火）10時～ 

          ※来訪またはお電話で。 

  

     ☆企画の時間中は、遊びたくなったお子さんの見守りがあ

ります。 

      （託児ではありません） 

  

 

１１６号 ２０１９年９月２５日発行 

「さざん」はルームの愛称です 
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♪  

 

＊利用料金：無料   ＊開所時間：10時～16時 
＊開所日：月～金曜日 
＊休所日：土日・祝日・年末年始 
【天候によっては、急な休所になることがあります】 

★保育士の出張相談★ 

10月7日（月）・24日（木） 

10:00～12:00/13:00～15:00 
 

 
＊相談時間は、ひとり３０分程度  
＊予約優先 随時受付  

来訪またはお電話で！ 

＊相談中のお子さんの見守りはあり 
ませんが、子どもと遊びながら気軽 

に相談してみませんか？ 

 

 

 
日時：１０月２９日（火）10:30～11:30 
会場：さざん 参加費：無料 
定員：１０組 (要予約） 
申込受付開始１０月８日（火）10時より 

来訪またはお電話で。 
 

＊企画の時間は遊びたくなったお子さんの 
  見守りがあります。（託児ではありません） 

 

 

赤ちゃんのシュアスタートプログラム 

 
 子どもの世界にどんどんメディアが入り込
んでいます。６歳までに脳が発達していく乳幼
児の世界。子どもの育ちとメディアのつきあい
方を考えます。 
 

日時：10 月 21 日（月）11:00～11:30 
会場：さざん  
参加費：無料 ＊申込不要 

 
 

赤ちゃんはどうやって遊んでいるのかな？？ 
DVD をつかって、赤ちゃんの遊びについて 
考えましょう。 
 
  
  

 

ワークショップ ＜赤ちゃんと遊び＞ 

 

 日時：10 月２4日（木） １０：００～１１：３０ 

 会場：小倉南生涯学習センター ３階第２和室 
 講師：スタッフ 参加費：無料 定員：６名 

 申込開始：10 月 9日（水）10時より 来訪またはお電話で！ 

 対象：子ども連れの方は１才０カ月以下の子どもまで。 

（見守りがありません）支援者の方もぜひどうぞ！ 

 

 

＜赤ちゃんのシュアスタートプログラム＞とは？ 
さざんが、この春から新規開催！ 

赤ちゃんのたしかな育ちのために、赤ちゃん時代に 
知って欲しいミニセミナーを、年間を通してくりかえし、 
４つのテーマで開催します。 
 
テーマ：「おんぶと抱っこセミナー」 「はじめての絵本」 

「チカラを抜いて、離乳食」 

「乳幼児とメディア～スマホにご用心」 

 



 

講師：國
くに

武
たけ

 裕
まさ

寛
ひろ

さん（幼稚園教諭） 
  

夏休みの暑い中、2ヵ月～1歳過ぎの乳幼児の親子 8組が参加。 

まず、最初に積み木の基本の尺度である基尺がしっかりしていると、

遊びが発展するということ、子どもだけでなく大人も楽しめるという

ことを、ネフ社の積み木、リグノ、ネフスピール、アングーラなどを

使って、パフォーマンスを交えてお話して下さいました。 

さざんにも置いているネフ社の赤、青、黄、緑のカラーのリグノは、

低月齢の子どもが、まず、触る、掴む、握るなど、初めて遊ぶのに触

れやすいおもちゃのひとつでもあるということ。また、リグノは、穴

があいていて、円柱形を入れたり出したりできる動きのある積み木な

ので、いろいろな遊び方ができるということも教えて下さいました。 

企画で紹介して頂いた積み木は、さざんのおもちゃコーナーにもあ

るので、ぜひ、手に取って親子で遊んでくださいね！！ 
 
☆「さざん登録サポーター」さんの見守りがありました。 

ありがとうございました。（スタッフ N） 

 

 

 

 

★インスタグラム 
http://instagram.com/sazanml/ 
 
「小倉南区親子ふれあいルーム」 
「sazanml」で検索できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪秋の訪れ…。夏の間、ベランダの植木の水やりを欠かさなかったので、植物もすくすく！６月にレモンの 
苗木を植え、今はピンポン玉くらいの青い実が２つなっています。さざんの窓際に、種から水栽で育てた 
アボカドの小さな木があります。ぜひ、これからも一緒に成長を見守ってくださいね。(編集人 M） 

 

 

 

さざんの 
ホームページ 

 

 

 

 

＊企画の様子や「さざん」の最新情報をお届けしています。 

＊北九州市立大学のＨＰ、地域貢献のページで、 

さざんニュースのバックナンバーもご覧いただけます。 

 

★「さざん」ホームページ  
http://sa-zan.jp/m/ 
 

★スタッフブログもやっています
http://ameblo.jp/hureai-sazan/ 

 
ＨＰのQＲコード 

 
 
・さざんの積み木も置いているのを知っていたが、使い
方がわからなかったので知ると、とても幅が広く、い
ろいろな使い方ができるんだなと思った。 

 
・積み木には、今まで思っていた以上に可能性があって、
子どもと、もっと楽しめそうだと思いました。積み木
が動くなんてびっくりでした。 

 
 

８月企画報告 

編集 
後記 

曽根東市民センター 

さざんスタッフが、地域の市民センターを 

訪問する企画です♪ 

 

 
１０月９日（水） 時間 1１:00～1１:３0  

「おもちゃのお話」  
妊産婦、乳幼児なんでも相談（身体測定・育児相談）
の後「おでかけさざん」です。どうぞお楽しみに♪ 
 

 
 

おでかけ 

さざん 
 

インスタグラム 

はじめました～ 

「ひろがる積み木の世界」８月８日（木）13:30～14:30 

ラクダ 

とり 

インスタのQＲコード 


