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北九州市立大学では、新型コロナウイルスの集団感染予防対策として、

発熱等の風邪症状のある学生に対して出席停止の指示を行います。  

大学には登校せず、速やかに電話 or メールで 

学生相談室・学生係へ連絡 

担当者から体調に関する内容聴取及び 

健康管理表（別表１）記入・自宅安静の要請 

 

 

 

 

①かかりつけ医 あり⇨電話で相談 

②かかりつけ医 なし⇨下記へ 

北九州市帰国者・接触者相談センタ―へ 

電話相談、指示に従う 

・電話相談後はセンタ―の指示内容を 

学生相談室・学生係に報告 

自宅安静 

健康管理表記入（検温 朝・夕 2 回/日、症状チェック） 

  

 

登校 

学生相談室・学生係にて 

出席扱い確認申請書手続き 

健康管理表・印鑑持参 

帰国者・接触者相談センタ―(新型コロナウイルス感染症相談ダイヤル) 

北九州市：093-522-8745（24 時間） 

福 岡 市：092-711-4126（24 時間） 
※居住地により問い合わせ先が違います。上記以外の地域は居住地 HP にて確認をして下さい 

北方キャンパス学生相談室：093-964-4016  

ひびきのキャンパス学生係：093-695-3350 

                           

 

 

＜風邪症状＞ 

咳・息苦しさ 

頭痛・倦怠感 

咽頭痛 

嘔吐・下痢 

味覚・嗅覚障害 等  

３日目電話連絡 

1～3 日で 

風邪症状が消失した学生 

 
発熱等の風邪症状あり 

（同居者に発熱等風邪症状あり） 

風邪症状が消失した後 

３日の自宅安静 

 

＜次の症状がある人は下記を目安に相談＞ 

・息苦しさ（呼吸困難）・強いだるさ（倦怠感）・高熱等の 

強い症状のいずれかがある場合。 

・重症化しやすい人で、発熱や咳などの軽い風邪症状等が 

ある場合 

・上記以外の人で、発熱・咳などの比較的軽い症状が続く 

場合(4 日以上続く時は必ず相談を、解熱剤を飲み続け 

なければならない人も同様) 

 



健康管理表
氏名

学籍番号
１日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目

　月　　日 　月　　日 　月　　日 　月　　日 　月　　日 　月　　日 　月　　日

体温(午前) 　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

体温(午後) 　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

咳 □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし

ノドの痛み □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし

息苦しさ □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし

鼻水 □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし

味覚・嗅覚 □感じない□感じる □感じない□感じる □感じない□感じる □感じない□感じる □感じない□感じる □感じない□感じる □感じない□感じる

その他

８日目 ９日目 １０日目 １１日目 １２日目 １３日目 １４日目
　月　　日 　月　　日 　月　　日 　月　　日 　月　　日 　月　　日 　月　　日

体温(午前) 　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

体温(午後) 　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

　　　時　　分
　　　　　　　℃

咳 □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし

ノドの痛み □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし

息苦しさ □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし

鼻水 □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし □あり　□なし

味覚・嗅覚 □感じない□感じる □感じない□感じる □感じない□感じる □感じない□感じる □感じない□感じる □感じない□感じる □感じない□感じる

その他

体温計がない方は、体温計の購入をお勧めします(薬局で購入できます）
※毎日症状チェックしましょう！！　気になる症状がある時は保健室へ相談して下さい
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　北方キャンパス学生相談室：093-964-4016
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ひびきのキャンパス保健室：093-695-3267
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