
【2020/10/1 改訂】  

発熱等の風邪症状がある場合は、以下のように対応してください。

担当者から体調に関する内容聴取及び 

健康チェック表の記入、自宅安静の要請 

① かかりつけ医 あり ⇒電話で相談

② かかりつけ医 なし ⇒下記へ相談

・「帰国者・接触者相談センター」  又は

・「新型コロナウィルス相談ナビダイヤル」

※電話相談後は、結果（指示内容）を

電話又はメールで学生相談室・学生係へ報告

自宅安静期間  
症状、体温等を毎日確認し、 

健康チェック表に記入してください。 

北九州市「帰国者・接触者相談センタ―」：０９３-５２２-８７４５（24 時間受付）  
※北九州以外の地域にお住まいの方は、居住地ＨＰで確認をして下さい。

北九州市「新型コロナウィルス相談ナビダイヤル」：０５７０-０９３-５６７（24 時間対応）
体調異変や感染の疑いに関する内容の相談にも対応しています。 

北方キャンパス学生相談室：０９３―９６４―４０１６ （mail：soudan@kitakyu-u.ac.jp） 
ひびきのキャンパス学生係：０９３―６９５―３３５０ （mail：h-gakusei@kitakyu-u.ac.jp） 

いずれかの症状がある場合は登校できません！！ 

・体温が 37.5℃以上

・嗅覚・味覚異常がある場合

・風邪の症状（咳・咽頭痛・鼻水）が続く場合

自宅安静中に息苦しさや強い倦怠感が出現 

登校・授業出席 

学生相談室・学生係にて 

出席扱い確認申請書手続きを行ってください。 

※健康チェック表の提出が必要です

＜発熱や風邪症状を認める者の復帰の目安＞ 

次の１）および２）の両方の条件を満たすこと 

１）発症後に８日が経過している

２）症状消失後３日が経過している（内服がない状態で）

＊発症日、症状消失日を０日とする 

※ 授業を欠席する場合は、事前にメール等で担当教員に連絡してください。

※ 遠隔授業については、体調と相談し、受講できる場合は受講していただいて構いません。

※ 今後、基準を見直す場合があります。
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例 9 5 土 36.5℃ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 受診した
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   医療機関を受診するときはこの用紙を持参してください。

自宅で行う健康チェック表
★風邪のような症状がないか毎日チェックしてください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　学籍番号（　　　　　　　）氏名（　　　　　　　）

     ※求めに応じ提出できるよう準備しておいてください。
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